
仕事を早く覚えるためのコツを紹介します。 

仕事をしっかり覚えないため、職場から脱落する人が後を耐えません。 

学習する習慣をつけましょう。 

 

メモを取る： 

仕事を覚えるために、取りあえず新しく聞いたこと見たことは書く。 

自分で書き留めることで、聞き流しせず意識し情報が脳に定着しやすくなります。 

 

実際に手を動かす： 

何度も繰り返し実際に手を動かすことで、体で覚えることができます。 

新しいタスクを覚えるときは、手順を実際に実践してみましょう。 

興味をもって積極的やらせてもらいましょう。 

 

質問をする： 

上司や先輩に質問することで、仕事の理解を深めることができます。 

質問できることはないかと思いながら聞くことが大切です。 

質問を通じて、新しい知識や情報を得ることができます。 

 

経験を積む： 

同じタスクを何度も繰り返すことで、自然と覚えることができます。 

新しい仕事を覚えるときは、できるだけ積極的に経験を積むようにしましょう。 

 

時間をかける： 

新しい仕事を覚えるには、時間がかかる場合があります。 

学びを定着させるために一定の学習の時間を持つことが大切です。 

焦らずに、自分のペースで取り組むことが大切です。 

自分に合った勉強法や練習方法を見つけて、効率的に学習するようにしましょう。 

 

以上が、仕事を早く覚えるためのいくつかのコツです。しかし、個人差があるため、自分に

合った方法を見つけることが大切です。 


